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地域の「やってみたい」を応援する情報誌

そのときのために
東日本大震災以降、台風や大雨など甚大な自然災害が各地で起きています。 

私たちがこのまちでこれからも暮らしていくためには、災害に対してどのように

向き合っていけばいいのでしょうか。そのヒントとなる活動を行っている団体の

話を聞きました。



運
営
訓
練
で
得
た
も
の
は
大
き
く
、
阿
部

さ
ん
は
「
第
一
に
人
的
蓄
積
。
延
べ

2
0
0
0
人
も
の
地
域
の
皆
さ
ん
が
訓
練

に
参
加
し
、
避
難
所
体
験
を
し
て
い
る
こ

と
で
す
。
ま
た
、
運
営
役
員
と
共
に
30
人

以
上
が
登
録
、
活
動
す
る
会
員
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
は
、
看
護
師
や
教
師
な
ど
ス
キ

ル
を
持
つ
方
も
お
り
、
避
難
所
運
営
の
大

き
な
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。
第
二
に
実
践

的
な
訓
練
で
ノ
ウ
ハ
ウ
が
蓄
積
さ
れ
て
い

る
こ
と
も
貴
重
な
財
産
で
す
。
今
後
も
こ

の
活
動
を
継
続
し
地
域
の
蓄
積
を
増
や
し

た
い
で
す
」。

　
「
誰
か
が
必
要
と
す
る
限
り
」。
和
良
比

小
避
難
所
運
営
委
員
会
の
合
言
葉
で
す
。

そ
の
と
き
の
た
め
に

　
「
大
き
な
災
害
が
起
き
た
時
、
被
災
し

た
人
に
寄
り
添
っ
た
息
の
長
い
支
援
を
し

よ
う
。
そ
の
た
め
に
団
体
や
組
織
、
個
人

が
日
ご
ろ
か
ら
お
互
い
の
こ
と
を
知
り
、

つ
な
が
っ
て
い
こ
う
」
と
昨
年
「
四
街
道

み
ん
な
で
災
害
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

会
」
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
初
年
度
は

講
座
を
3
回
行
い
、
メ
ー
リ
ン
グ
リ
ス
ト

や
F
a
c
e
b
o
o
k
ペ
ー
ジ
で
情
報
の

発
信
、
交
換
を
し
な
が
ら
緩
や
か
な
つ
な

が
り
を
目
指
し
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
を
迎
え
た
3

月
、
こ
の
会
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
「
そ
し
て
つ
な
げ
よ
う
、
明
日
へ
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
話
し
手
は
、
宮
城
県

名
取
市
閖
上
で
被
災
し
、
現
在
は
四
街
道

市
内
外
で
子
ど
も
支
援
に
関
わ
る
仕
事
を

す
る
関
口
笑
子
さ
ん
。

　

最
初
に
「
避
難
所
を
運
営
し
て
い
た
の

は
被
災
者
自
身
で
す
」
と
語
り
ま
し
た
。

普
段
か
ら
地
域
の
課
題
と
し
て
挙
が
っ
て

い
る
こ
と
は
、
災
害
時
に
よ
り
顕
著
に
な

り
、
事
態
を
困
難
に
し
た
そ
う
で
す
。
し

か
し
同
時
に
関
口
さ
ん
は
、
避
難
所
生
活

で
感
じ
た
不
満
や
不
安
は
日
常
の
中
で
も

誰
か
が
感
じ
て
い
る
も
の
で
あ
り
、
実
は

す
で
に
そ
れ
を
解
決
し
よ
う
と
動
い
て
い

る
団
体
が
地
域
に
は
あ
る
の
で
は
、
と
指

摘
し
ま
す
。
団
体
が
日
常
的
に
行
っ
て
い

る
こ
と
を
自
ら
発
信
し
地
域
住
民
と
共
有

し
て
い
れ
ば
、
災
害
が
起
き
て
も
迅
速
に

行
動
が
起
こ
せ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

地
域
の
チ
カ
ラ
で

　

災
害
時
に
備
え
具
体
的
に
活
動
し
て
い

る
団
体
の
一
つ
に
「
和
良
比
小
避
難
所
運

営
委
員
会
」
が
あ
り
ま
す
。

　
「
東
日
本
大
震
災
直
後
の
自
治
会
総
会

で
、
自
治
会
は
こ
の
災
害
で
何
を
し
ま
し

た
か
？
と
い
う
会
員
か
ら
の
ひ
と
言
も
あ

り
、
美
し
が
丘
に
自
主
防
災
組
織
が
設
置

さ
れ
ま
し
た
」
と
話
す
の
は
阿
部
欽
三
事

務
局
長
。
さ
ら
に
和
良
比
小
学
校
区
の
八

つ
の
区
・
自
治
会
に
よ
る
近
隣
区
自
治
会

連
絡
会
を
活
用
し
、
3
年
の
歳
月
を
か
け

て
平
成
26
年
和
良
比
小
避
難
所
運
営
委
員

会
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
以
降
月
1
回
の

事
務
局
会
議
の
ほ
か
、
避
難
所
開
設
・
運

営
訓
練
の
実
施
な
ど
活
発
な
活
動
で
そ
の

と
き
に
向
け
て
備
え
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
7
回
に
及
ぶ
避
難
所
開
設
・

緩
や
か
な

つ
な
が
り
を
つ
く
ろ
う

一昨年の和良比小避難所開設・運営訓練から

え
み
こ

ゆ
り
あ
げ

●和良比小避難所運営委員会
https://facebook.com/208580473215474/

電話： 080-9404-8615（阿部）

連絡先



　万が一災害が起こった時、これまで培っ

てきた活動や仕事のスキル、趣味など自

分のできることを活かし、「誰かの役に立

つ」。それはどんな時にも前を向くための

大きな力になります。

　自分自身ができることは何でしょうか。

それを求めている人はきっといます。ま

た反対に苦手なこと、困っていることは

何でしょうか。助けてくれる人もきっと

います。支援する人、される人という枠

を超え「おたがいさま」の気持ちを持つ

ことで災害に強い地域ができていくので

はないでしょうか。

　普段から支え合える関係づくりをする

ことで得られる安心感、人と人との温か

みを感じることのできる地域にしていき

ませんか。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
話
し
手

を
務
め
た
関
口
さ
ん
は
ま
た
「
ま
ち
に
は

人
が
す
ん
で
い
ま
す
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

子
ど
も
と
地
域
、
学
校
、
企
業
な
ど
を
結

ぶ
イ
ベ
ン
ト
に
積
極
的
に
関
わ
っ
て
い
ま

す
。
大
切
に
し
て
い
る
の
は
日
ご
ろ
か
ら

ご
近
所
同
士
互
い
に
関
心
を
持
ち
、
知
っ

て
い
る
誰
か
を
増
や
し
て
お
こ
う
と
い
う

こ
と
。

　

普
段
か
ら
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く
り
を

し
て
い
る
こ
と
で
ス
ム
ー
ズ
に
災
害
支
援

に
結
び
つ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

災
害
発
生
直
後
は
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
ま
す
が
、
そ
の
後

時
間
と
共
に
ニ
ー
ズ
が
変
化
す
る
被
災
者

の
支
援
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
力
が
必
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。

　
「
N
P
O
こ
そ
災
害
復
興
を
最
後
ま
で

主
体
的
に
担
う
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
」と
語
る
の
は
、「
N
P
O

法
人
四
街
道
メ
ダ
カ
の
会
」
と
「
た
ろ
や

ま
会
」
の
代
表
を
務
め
、
環
境
保
全
活
動

を
行
う
任
海
正
衛
さ
ん
。
自
然
は
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
優
れ
た
遊
び
場
で
あ
り
、

大
人
が
心
の
豊
か
さ
を
実
感
す
る
場
所
―

任
海
さ
ん
が
活
動
す
る
栗
山
や
成
山
で
は
、

地
域
の
自
然
を
守
り
な
が
ら
、
市
内
の
野

外
保
育
や
環
境
保
全
の
団
体
、
障
害
者
施

設
な
ど
が
普
段
か
ら
つ
な
が
り
、
活
動
を

共
に
し
て
い
ま
す
。「
ど
の
よ
う
に
活
動

す
る
か
は
そ
の
団
体
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
が
得
意
と
す
る
こ
と
を
認
め
合

う
場
所
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」。 

　

一
昨
年
の
台
風
で
は
、
市
民
に
親
し
ま

れ
、
た
ろ
や
ま
会
の
活
動
場
所
で
も
あ
る

た
ろ
や
ま
の
郷
で
倒
木
が
発
生
。
構
成
メ

ン
バ
ー
の
「
四
街
道
フ
ォ
レ
ス
ト
」
が
危

険
箇
所
を
処
理
し
ま
し
た
。
メ
ダ
カ
の
会

主
催
の
草
刈
り
機
な
ど
の
安
全
講
習
で
は
、

フ
ォ
レ
ス
ト
が
講
師
を
務
め
、
千
代
田
地

区
の
自
治
会
も
参
加
し
、
地
域
と
の
連
携

も
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

人
と
人
、
地
域
、
団
体
な
ど
の
緩
や
か

な
つ
な
が
り
合
い
。
災
害
時
だ
け
で
な
く

普
段
か
ら
の
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
私
た

ち
の
心
に
留
め
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

普段から顔の見える

関係づくりを

できることを持ち寄って

オンラインシンポジウム出演者。

写真中央が関口さん

と
う
み   

し
よ
う
え

● NPO法人四街道メダカの会
https://yotsukaido-medakanokai.jimdo.com/

電話： 090-4204-3741　（任海）
● 森林ボランティア　四街道フォレスト
https://facebook.com/yotsukaidou.forest/

連絡先

倒木処理を行うフォレストの皆さん
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地域の皆さん。鷹の台で撮影

四街道みんなで

災害支援ネットワーク

「そのとき。連携の力で街を支えよう」

　近年各地で相次いで大きな災害が発生

しています。災害時の支援は、もはや国

や行政、災害ボランティアセンターの取

り組みだけでは十分ではないと考えられ

ています。

　地域で活動する団体や組織・企業など

の資源や知識を持ち寄り、ネットワーク

をつくっていけば、被災者の日常を取り

戻すための心強い手段になるのではない

でしょうか。

　みんなで地域づくりセンターでは、昨

年８月「四街道市みんなで災害支援を考

えるつどい」を開催。ネットワークの必

要性を参加した皆さんと確認し、昨年秋

に「四街道みんなで災害支援ネットワー

クの会」を立ち上げました。現在市内外

より32団体41人が登録しています。

　会の活動目的は、「人と人、地域、団

体が互いに関心をもち、いざという時に

支え合える関係をつくること」です。

　避難生活から復興に至るまで一人一人

異なる必要な支援に寄り添い、一日でも

早く日常を取り戻すには、地域の人や団

体の力が重要です。「避難所での子ども

の勉強を見てほしい」といった身近な相

談から「家を建て直す時の二重ローンは

どうしたらいい？」という専門的なサポ

ートまで、困った時の支援は嬉しいもの

です。それも、普段からつながっている

顔見知りであったなら、さらに安心でき

ます。関係性の輪が大きければそれだけ

支援できることも増えます。自分たちに

できなければ他の団体につなげましょう。

複数の団体や個人が連携し合うことで大

きな支援になり得るかもしれません。

　そのときに備えて、自分たちができる

ことを発信し、周りの団体や人を知るの

は今日からでもできることです。

　今後センターは事務局として他地域の

事例の勉強会やメンバーの日頃の活動を

発表する場を設けるほか、被災時に具体

的に求められる支援についてもリサーチ

していく予定です。皆さんの団体もこの

災害支援ネットワークの会に参加しませ

んか。

地域づくりサロン2021

「みんなのコト」
～まちの出来事を自分ゴトに～

「みんなで地域づくり」は、まちの出来事を自分のコトとしてとらえることから始ま

ります。一緒に「みんなのコト」を考えてみませんか？

～認知症のコト～　※3回連続講座

① 6月22日（火）11:20～ 12:40　学習会「認知症を知ろう」

② 7月30日（金）13:30～ 16:00　講演会・交流会「認知症の人をサポートするには」

③ 8月10日（火）10:00～ 11:30　交流会「地域でできることを考えてみよう」

場所：① わろうべの里　②③ 四街道市文化センター会議室

定員：30人

～子どもたちのコト～

6月29日（火）10:00～11:30　学習会「みんなが笑顔のまち　子ども条例」を知ろう！

場所：みんなで地域づくりセンター

定員：20人

～災害支援のコト～

5月に開催した「障害のある人の支援」に続き、今後も被災者のニーズをとらえた被

災者支援について交流会を行う予定です。

※参加費無料。開催場所や申し込み方法など、

詳細はセンターホームページ・Facebookをご覧ください。

ホームページ Facebook

おしらせ

昨年の「四街道市みんなで災害支援を

考えるつどい」から

四街道みんなで災害支援ネットワーク

https://facebook.com/saigainett




